
2.3.1 候选人情况介绍

尹德铭，1992 年本科毕业于广州中医学院（现广州中医药大学）

针灸系。2013 年获得高级职称，晋升为主任中医师，并担任康复医

学科（内三科）科室主任至今。从事康复临床教学二十九年，主要研

究运用中西结合康复综合手段治疗脑血管疾病（中风的康复）、骨与

关节疾病（颈肩腰腿痛的康复）、老年性、慢性疾病（高血压病的康

复）。担任顺德职业技术学院医药卫生学院兼职教授主讲《常见疾病

的临床康复》课程，具有丰富的教学经验。带领科室连续成顺德区第

三、四期医学重点专科，佛山市中医康复专科联盟核心成员单位，顺

德区中西医学会中医康复分会主委单位，江西中医药大学科技学院临

床教学基地。被广东首医院协会评为 2019 年度“广东省优秀神经康

复一体化先进科室”，成为国家重点研发计划 2020-2023“日常生活及

运动康复辅具的智能适配及示范应用”研究推广单位。近五年带领团

队收治入院病人共 7430 人次，个人门诊诊治 18329 人次，取得了较

好的社会效益。个人被评为 2020 年“广东省优秀康复医学科主任”。

主持及参与多项科研项目，发表学术论文 40 多篇，出版著作 2

本。其中，个人主持的《分级康复运动指导在病房中的应用研究》和

主要参与的《中风患者远程居家康复服施探索》科研项目获得暨南大

学附属顺德医院 2021年科研培育顶峰项目专项基金共 40万经费支持。

主持的科研项目《基于“互联网+”技术的分级康复运动指导模式在

康复科病房中的运用与实现》在 2021 年中国医院信息网络大会上获

得全国优秀论文奖；科室推出的“远程居家康复服务”项目入选了中

国医院协会信息专业委员会《2021医院新兴技术创新应用典型案例》。


